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Om dokumentet

Arbetsmiljolagen anger att arbetsgivare ska vidta alla atgarder som behovs for att
forebygga att arbetstagaren utsétts for ohalsa eller olycksfall. Enligt denna lag ska
betryggande skyddsatgarder vidtas mot skada genom elektrisk strom. For narmare
regler om vad dessa atgarder bestar av, hanvisas till arbetsmiljélagen,
ellagstiftningen.

Starkstromsforeskrifterna ELSAK-FS 2008:1-3, samt ELSAK-FS 2010:1-3
innehaller regler om hur en anlaggning ska skétas och tillses. Samt hur arbetet pa
anlaggningen ska utforas.

Norrkopings kommun ska som innehavare av kontaktledningsanldggningen for
sparvagen

i Norrkoping utfarda sarskilda anvisningar for att forebygga skada orsakad av el,
nar anldggningens beskaffenhet eller skotselns art medfor att tillampningen av
Starkstroms-foreskrifterna ELSAK-FS 2008:1-3, samt ELSAK-FS 2010:1-3 inte
ger nodvandig sékerhet. Vidare tillampas Norrképings kommuns banstandard.

Denna anvisning ar en sadan sarskild anvisning som avses i foreskriften.

1. Syfte

Denna foreskrift beskriver vilka sakerhetsregler som géller vid alla arbete pa eller
nara Norrkopings kommuns kontaktledningsanlaggning for sparvag.

Syftet med foreskriften ar att tydliggora:

e Anvisningar som ska tillampas vid underhall och skétsel av
kontaktledningen

e De krav som Norrképings kommun som innehavare och bestallare staller
pa entreprendr (arbetsgivare) som pa uppdrag av Norrkdpings kommun
utfor underhall och skotsel pa kontaktledningen

e Att entreprendrer (arbetsgivare) som utfor underhall och skotsel alltid
foljer myndighetskraven, kommunens krav samt géllande standarder mm
géllande elsakerhet.

2. Omfattning

Foreskrift galler for allt arbete pa eller nara Norrképings kommuns
kontaktledningsanlaggning.

I en kontaktledningsanlaggning ingar likriktastationer och de anlaggningsdelar
som bar upp kontaktledningen, exempelvis kontaktledningsstolpar, utliggare och
viktupphangning. Vidare ingar ventilavledare, skyddsordningar av intilliggande
anlaggningar sasom vaderskydd och staket mm.

Ansvarsgransen mellan likriktaren och kontaktledningen sker vid brytpunkten
mellan matarkabeln och kontaktledningen.

4 (24)



Gallande fr. o m: 2017-07-15 NK-ESF 50
Andrad:

Handlaggare: Gustav Flodén

Utgivare: Leif Lindberg

3. Tillampningsbestammelser

For alla arbeten utan, pa eller nara spanning pa kontaktledningsanlaggningen for
sparvigen i Norrkoping galler ELSAK-FS 2008:1-3, samt ELSAK-FS 2010:1-3.
Vidare tillampas Norrkdpings kommuns banstandard.

Gallande foreskrifter och sarskilda anvisningar om anlaggningens underhall och
skotsel ska finnas tillgangliga for den personal som deltar i underhall och skotseln
av anlaggningen. Varje person som deltar i arbetet med anlaggningens underhall
och skotsel ska dessutom instrueras om innebdrden av foreskriften och dess
sérskilda anvisningar.

3.1. Elektriskt olycksfall

Har elektriskt olycksfall intraffat eller foreligger omedelbar fara for sadant, far
sadana atgarder vidtags for att forhindra eller minska verkningarna av detta, aven
om det avviker fran dessa anvisningar.

Sadant handlande forutsatter god kannedom om de elektriska anlaggningarna och
vilka atgarder som kan vidtags.

4. Definitioner och forkortningar
| denna foreskrift anvéands féljande definitioner:
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Arbetare Person, ar alla personer, oberoende av tjanstestélining, som
under ledning av en elsakerhetsledarens ledning.
(ESA Grund)

Arbete Varje form av elektriskt arbete och icke- elektriskt arbete,

eller atgard dar det kan finnas elektrisk risk kalla.
(ESA Grund)

Arbete med spanning

Arbete vid vilket en arbetare kommer i beréring med
spanningsforande delar eller kommer inom riskomradet med
kroppsdel, verktyg, utrustning eller anordning. (ESA Grund)

Arbete nara spanning

Arbete vid vilken arbetare kommer in i naromradet utan att
na riskomradet med kroppsdel, verktyg eller annat foremal.
(ESA Grund)

Arbete utan spanning

Arbete pa spanningslos anlaggning som utfors efter det att
alla atgarder vidtagits for att forebygga elektrisk risk.
(ESA Grund)

Arbetsbegaran

Framstallan om att fa utféra arbete pa en elanlaggning enligt
nagon av arbetsmetoderna Arbete utan spanning eller Arbete
med eller ndra spanning.

Kommentar:

I arbetsbegéran ska anges vilken arbetsmetod som ska
anvandas samt om en kombination av olika arbetsmetoder
kommer att ske.
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Arbetsbevis

Beuvis att sakerhetsatgarder vidtagits for arbete pa
anlaggningsdel, enligt nagon av arbetsmetoderna. Arbete
utan spanning eller Arbete med eller ndra spanning i den
omfattning som beviset anger.

Arbetsgivare

Med arbetsgivare menas en fysisk eller juridisk person som
har en eller flera anstéllda. (AFS 2001:1)

Arbetsjordning

Sammanfattande begrepp for arbetsjordning,
arbetsjordning/kortslutning for arbete. (ESA Grund)

Arbetsledning

Person som representerar arbetsgivaren och som planlégger
arbeten, beordrar deras utférande samt utfardar nédvandiga
instruktioner for arbeten.

Arbetsomrade

Omrade innanfor yttre granspunkter gallande arbetsplatsen
eller arbetsplatsernas utstrackning.

Arbetsplats

Plats eller platser dar ett arbete ska utforas, haller pa att
utforas eller har blivit utfort. (SS-EN 50110-1)

A-arbete

Innebar att sparet ar avstangt pa en stracka som disponeras
for arbete och ar avstangd med sarskilda sakerhetsatgarder
for den ordinarie sparvagstrafiken.

Avrbetstillstand

Tillstand av eldriftledare som anger att

sakerhetsatgarder vidtagits for arbete med spanning eller
arbete nara spanning i den omfattning som tillstandet anger,
sa arbetet kan paborjas.

Avbrottsbegaran

Framstallan om avbrott pa spanningsférande
anlaggning.

Avgransning

Markering av arbetsomrade i langd, h6jd och sidled med
flaggor, skyltar eller motsvarande anordningar.

Avskérmning

Permanent eller tillfalligt anbringad sékerhetsanordning som
innebdr att man inte oavsiktligt kan komma i narhet av
spanningsforande del.

Avsparrning

Tillfalligt anbringad anordning avsedd att paminna om fara
och varna for att betrada ett bestamt omrade.

Bevakning Sékerhetsatgérd vid arbete nara spanning som innebér att
person erhallit i uppdrag av elarbetsansvarig att halla uppsikt
dver arbetarnas beldagenhet och arbetsmetoder med hénsyn
till spanningsforande anlédggningsdelar och vid behov varna
arbetarna.

Blockering Atgard for att férhindra oavsiktlig mandvrering.

Donlina Isolerad metall lina som ingar i ett jordningsverktyg.

Driftbevis Bevis om att anldggningen for bevisl&mnarens del &r klar for
drift, med de dndringar som beviset anger.

Driftorder Skriftlig order med atgarder som ska vidtas for arbeten utan,

néra eller med spanning.
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Elanldaggning

I denna foreskrift avses kontaktledning, véxelautomatik,
vaxelvarme, vaxelkontrollsignaler, sparvagssignaler, dvriga
signaler och indikeringar sarskilt for sparvag samt
likriktarstationer och alla i systemen ingaende
kopplingsapparater.

Elanl&dggningsansvarig

Person som har det 6vergripande ansvaret att sakerstalla
elanldggningens sakra skotsel genom att besluta om regler,
organisation och arbetsrutiner

Eldriftsledare

Person som av innehavaren fatt arbetsuppgiften att direkt
ansvara for den elektriska anlaggningens skotsel. Vid behov
kan delar av arbetsuppgiften delegeras. (SS-EN 50110-1)

Elsakerhetsledare

Person som har fatt arbetsuppgiften att direkt ansvara for
elsékerheten under ett arbetes genomférande. Vid behov kan
delar av arbetsuppgiften delegeras. (SS-EN 50110-1)

Elektriskt arbete

Arbete pa eller nara en elektrisk anlaggning sasom provning,
maétning, reparation, utbyte, &ndring, utvidgning,
uppforande, underhall och besiktning. (SS-EN 50110-1)

Elektrisk fara

Risk for kroppsskada orsakad av en elektrisk anlaggning.
(SS-EN 50110-1)

Elinstallator

Person som av Elsakerhetsverket meddelats behdrighet att
utfora elinstallationsarbete. (ELSAK-FS 2007:2)

El arbetsfordon

Fordon for arbete pa kontaktledningen speciellt utrustat med
isolerad lift eller plattform.

Entreprenor Foretaget som anlitas for att utfora arbete pa anlaggning som
nagon annan ar innehavare av.

Elskydd Det sammanfattande namnet pa atgarder som behéver goras
for att forhindra elolyckor.

Elskyddsplanering Skriftlig planering av elsdkerhetsatgarder.

Elsakerhetsledare

Person som har fatt arbetsuppgiften att direkt ansvara for ett
arbetes utférande pa en arbetsplats.

Fackkunnig person

Person som har lamplig utbildning, kunskap och erfarenhet
for att kunna analysera risker och undvika riskkallor som
elektricitet kan medfora. (SS-EN 50110-1)

Frankoppling

Kopplingsatgard for att erhalla tillracklig
franskiljningsstracka. (ESA Grund)

Forbikoppling

Kopparledare som vid ralsbyte anvénds for att leda
returstrommen forbi arbetsstéllet.

Franskiljare

Mekanisk elkopplare som for sakerhetsandamal i franlage i
varje pol ger ett franskiljningsavstand som ar betryggande
for arbete pa den franskilda elanlaggningen.

Forstarkningslina

Lina som ar parallellkopplad med kontaktledningen.

Franskiljning

Atgard for att avskilja anldggningen eller del av anlaggning
fran alla elektriska spanningskallor. Franskiljning far endast
goras av behorig personal.
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Gréansmarkering Anordning for markering av arbetsomradesgrans, kan
utgoras av skylt, band eller dylikt.

Hojdfordon Avses raddningstjanstens stegbilar samt hdvare.

Hogspanningsanlaggning | Anlaggning for nominell spédnning 6ver 1 000 V
vaxelspanning eller éver 1 500 V likspanning.

Instruerad person Person som har instruerats tillrackligt av fackkunnig person
for att kunna undvika faror som elektricitet kan medfora.
(SS-EN 50110-1)

Icke elektriskt arbete Arbete nara en anlaggning sasom mekaniskt
underhallsarbete, byggnadsarbete, gravarbete, rengoring,
malning etc. och som inte &r elektriskt arbete.

Jord Jordens ledande massa vars elektriska potential i varje punkt
ar noll.

Jordning Kortslutning mellan frankopplad anlédggningsdel och rals vid
arbete.

Jordningsverktyg Verktyg for arbetsjordning.

Kontaktledning I normalfallet spanningsforande luftledning for drift av
sparvagnar. Nominell driftspanning ca 750 V, DC.
Sakerhetsavstand 2 m.

Koppling Atgard som medfor andring av kopplingslage. (ESA Grund)

Kopplingsansvarig Person som planlagger och svarar for kopplingar inom av
eldriftsledare angivet omrade. (ESA Grund)

Kopplingsbekréftelse Bekraftelse av att beordrad atgard verkstllts eller att
anlaggningsdel har det i bekraftelsen angivna
kopplingslaget.

Kopplingsbitrade Person som pa order av kopplingsansvarig utfor kopplingar.
[ESA Grund]

Kopplingssedel Skriftlig forteckning 6ver atgarder som ska vidtas for
Arbeten utan spanning och Arbete med spénning,
driftavbrott och kopplingar pa anlaggningsdel.

Néaromrade Ett avgransat omrade som omger riskomradet. (ESA Grund)

Nominell spanning Spénning efter vilken ett nat bendmns och till vilken vissa
driftstorheter relateras. [ESA Grund]

Kommentar: Den verkliga spanningen kan avvika fran den
nominella spanningen inom tillatna toleranser.

Riskanalys Aktivitet for att analysera risken och uppskatta dess
sannolikhet och konsekvens enligt géllande riskkriterier.
Kommentar:

Denna atgard utfors normalt av elarbetsansvarig.

Riskbeddmning Process bestaende av identifiering, analys och utvérdering av
risk.

Kommentar:
Denna atgard utfors normalt av arbetsgivare/arbetsledning.
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Risk

Kombination av sannolikheten for och graden av mojlig
kroppsskada eller ohdlsa for en person som dr utsatt for en
eller flera riskkallor. (SS-EN 50110-1)

Riskomrade

Ett omrade omkring spanningsférande delar inom vilket den
isolationsniva som ska forhindra elektrisk risk inte &r
sakerstalld vid intrang i omradet utan skyddsatgarder.

Raddningsfrankoppling

Omedelbar frankoppling av kontaktledning med avsedd att
snabbast mojligt eliminera en fara som ovantat skulle kunna
upptrada.

Samordningsansvar

Ansvar som uppstar da tva eller flera arbetsgivare samtidigt
bedriver verksamhet pa ett gemensamt arbetsstalle.

Samordningsansvarig
elarbetsansvarig

Elarbetsansvarig som har till uppgift att samordna arbeten
dér flera elarbetsansvariga verkar.

Sektionering

Uppdelning av en anldggning i olika delar. En sektionering
kan vara tillféallig eller permanent.

Sektioneringsstalle

Del av kontaktledning mellan tva skilda matningssektioner
med eller utan spanning.

Sektioneringsfranskiljare

Elkopplare med uppgift att dela ett ledningsnét i elektriskt
skilda sektioner.

Skyddsavskarmning

Anbringande av permanent eller tillfallig sakerhetsanordning
som medfor att man inte kan komma in i riskomradet.
(ESA Grund)

Skyddsavsparrning

Tillfalligt anbringad anordning avsedd att paminna om fara
och varna for att betrada ett bestamt omrade. (ESA Grund)

Skriftlig forebild

Underlag for en kopplingsatgard. Underlag kan utgéras av
driftorder, kopplingssedel, schema eller liknande med
atgarder angivna, patecknade och numrerade. (ESA Grund)

Spéanningsloshetskontroll

Kontroll av att anlaggning inte ar spanningssatt med
driftspanning.

Skyddsjordning

Jordning av elsékerhetsskél i en punkt eller i punkter inom
ett system, i en installation eller i materiel. Kortslutning
mellan frankopplad anlaggningsdel kontaktledning och rals
t.ex. vid arbete eller olycka. (skyddsjordning/arbetsplats-
jordning).

Skotsel

All verksamhet inklusive arbete som behdvs for att den
elektriska anldggningen ska fungera.

Detta innefattar kopplingsarbete, styrning, 6vervakning och
underhall liksom bade elektriskt och icke elektriskt arbete.
(SS-EN 50110-1)

Spénningsprovare

Instrument for att faststalla om ledaren har eller inte har
driftspanning.

Spérrad arbetsmaskin

Kran, grav- eller lastmaskin forsedd med en anordning
(exempelvis mekanisk, elektrisk eller hydraulisk) som
forhindrar att nagon del av kranen eller maskinen kan na
hogre an till en faststalld maximihojd
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Spar i gatumiljo Spar som ligger nere i gatan vilket innebar att anslutning av
jorddon sker med magnet pa ralshuvud.
Starkstromsanléggning En elektrisk anlaggning for sadan spanning, stromstyrka
eller frekvens som kan vara farlig for personer eller
egendom. (Starkstromsforordningen 2009:22)
Strémavtagare Utrustning pa sparfordon for att 6verfora spanning fran
kontaktledning till sparfordonet.
Sakerhetsavstand Det avstand som bestams av elarbetsansvarig for varje arbete

med hansyn till arbetsmetod, redskap, material, arbetets
varaktighet och arbetarnas kunnighet sa man inte kommer
inom riskomradet.

For sparvagen minimum 2 m.

Telefem Per telefon eller radio dverfort meddelande med samma
giltighet som skriftligt meddelande. Telefem ska vara
nedskrivet och dikterat av avsandaren samt nedskrivet och
repeterat av mottagaren.

Trafikledning Den plats varifran sparvagsdriften trafikleds och dvervakas

Tvértrad Trad mellan stolpar eller husvaggar som bér upp
kontaktledning.

Vignolspar Spar som ligger pa slipers dar hela ralen ligger atkomlig.

Yrkesman Person som arbetar under dverinseende av elinstallator.
[ELSAK-FS 2007:2]

Aterledning Rals och kablar som aterfor returstrommen fran
kontaktledningen till likriktarstationen.

Overkopplingsledning Kopparledare som vid ralsbyte anvands for att leda
returstrommen forbi arbetsstéllet.

Overvakning Sakerhetsatgard vid kortvarigt Arbete nara spanning.
[ESA Grund]

5. Ansvar

Norrkdpings kommun som anldggningségare ansvarar for att denna foreskrift ar
uppdaterad och foljer géllande lagar, férordningar och foreskrifter.

6. Arbetsmiljo och elsékerhet

Ursprungligt krav pa personsakerheten finns i Arbetsmiljolagen och kraven pa
arbetsgivaren avseende personsédkerheten vid elektriskt arbete regleras i
ELSAK-FS 2006:1, Elsakerhetsverkets foreskrifter och allmanna rad om
elsékerhet vid arbete i yrkesméssig verksamhet

6.1. Ansvarsomrade inom elsakerhet

Nedanstaende beskriver kortfattat ansvarsomradena inom elsakerhet.
Norrkopings kommun har som innehavare av elanlédggningar ett
elanlaggningsansvar. Entreprendr som utfor skotsel av Norrképings kommun
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elanl&dggningar har ett personsékerhetsansvar for sin personal. Utfor entreprentren
behorighetskravande elinstallationsarbeten galler kraven i
behorighetsforeskrifterna (behdrighetsansvar).

6.1.1. Elanlaggningsansvar

Elanlaggningsansvaret innebdr bl.a. att det dligger elanlaggningens innehavare
(Norrkopings kommun) att se till att elanlaggningen ar sa utford och halls i ett
sadant skick att den ger nédvandig sakerhet fér person- eller sakskada pa grund av
el. Innehavaren kan vara den som ager elanlaggningen, eller den som rader over,
bestammer Gver eller har nyttjanderétt till elanlaggningen.

Underhall och skatsel av elanlaggning ska utdvas av innehavaren, eller av denne
utsedd person, elanlaggningsansvarig. Innehavaren ska infora rutiner for
elanldggningens skotsel genom att bl. a utfora kontroller och vid behov utfarda
sérskilda anvisningar for anlaggningen skétsel. Kontrollerna ska ske dels
fortlopande, en rutinméssig kontroll som ingar i det dagliga arbetet, dels som en
sérskild kontroll, en mer noggrann kontroll som utférs med bestamda tidsintervall
med krav pa dokumentation.

Elanl&dggningens innehavare har det 6vergripande ansvaret for elanlaggningen,
dess utférande och skotsel. | detta Gvergripande ansvar ingar att de
personer/entreprendrer som innehavaren anlitar for skotsel av elanldggningarna
har erforderlig sakerhets- och utférandekompetens for de aktuella uppgifterna.

6.1.2. Personsakerhetsansvar

Personsakerhetsansvaret syftar bland annat pa arbetsgivarens ansvar vid underhall
och skotsel av elanlaggningar. Detta innebar att skyddsatgarder maste vidtas dar
fara finns att ndgon kan skadas genom elektrisk strom, spanning eller frekvens
samt bedriva systematisk planering, genomférande och uppféljning av elektriskt
arbete.

Arbetsgivaren ansvarar for att normala skotselatgarder och arbete med elektrisk
fara utfors pa ett sadant satt att personalen ges betryggande sakerhet. For att detta
ska ske maste arbetsgivaren sédkerstalla att elanlaggningar, anordningar och Gvrig
el materiel hanteras sa att risk for elolycksfall begransas.

Dessutom aligger det arbetsgivaren att sakerstélla att varje person som deltar i
underhall och skotselarbetet instrueras om inneborden av foreskrifterna och 6vriga
kompletterande sékerhetsanvisningar, samt att for varje arbete med elektrisk fara
utse en for arbetet ansvarig person, elsékerhetsledaren.

6.1.3. Behorighetsansvar

Behdorighetsansvaret omfattar elinstallatdrens ansvar vid utférande av
behorighetskravande elinstallationsarbeten. Enligt ellagstiftningen far
elinstallationsarbete, med nagra begransade undantag, endast utforas av
elinstallator eller av yrkesman under 6verinseende av elinstallator, vilka bada ar
anstallda inom samma organisation.
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Elinstallator ska se till att den som utfor elinstallationsarbete under dennes
Overinseende har de kunskaper och fardigheter som fordras for arbetet.
Elinstallatoren ska se till att kontroll fére idrifttagning gors innan en ny, andrad
eller utvidgad starkstrémsanlaggning tas i bruk, sa att den uppfyller god
elsakerhetsteknisk praxis. Detta géller aven da elinstallationsarbetet har utforts av
yrkesman for vilken elinstallatéren har dverinseende.

7. Elsékerhetsorganisation
Arbets- och ansvarsfordelning:

Elanl&dggningsansvarig
Eldriftsledare
Elsékerhetsledare
Kopplingsansvarig
Yrkesman

Grunden i organisationen ska utgoras av funktionen elanldggningsansvarig for
arbetet och funktionen eldriftsledare for kopplingar och andra driftatgarder.
Kopplingsansvarig utses av eldriftsledare som har till uppgift att svara for
driftatgarder inom ett definierat omrade.

Det aligger alla arbetstagare pa arbetsplatsen att:

o laktta for arbetet gallande anvisningar och instruktioner

o laktta sarskild vaksamhet med hansyn till intilliggande spanningsférande
anlaggningsdelar och att beakta och folja vidtagna sakerhetséatgarder

e Underratta den elsakerhetsledare om sadan komplettering av
sakerhetsatgarderna som

e hon/han under arbetets gang finner erforderliga

Arbete utan, pa eller nara spanning ska utforas under ledning av en av
arbetsledningen utsedd person, elsdkerhetsledare. Denna person ska vara fortrogen
med anlaggningen, arbete och metoder och tillse att erforderliga skyddsatgarder
vidtas.

Kopplingsansvarig ansvarar for kopplingarna pa anlaggningen. Den eldriftsledare
kan &ven fungera som kopplingsansvarige.

Kopplingsbitrade bistar kopplingsansvarig vid kopplingar och utfor dessa efter
instruktioner och order fran kopplingsansvarig.
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7.1.

Funktioner

7.1.1. Elanlaggningsansvarig

Utser elsékerhetsfunktioner

Ansvarar for planering av arbeten

Utfardar instruktioner och metodanvisningar

Tillser att personal har tillrackliga kunskaper for arbetet
Upprattar och reviderar kompetensférteckning éver personalen

7.1.2. Elsakerhetsledare

Ska ha nodvandig kunskap och erfarenhet om arbetet och anldggningen
Kontrollerar att arbetaren har tillracklig kdnnedom och kunskap for att
kunna utfora

beordrat arbete pa ett sakert satt

Ansvarar for elsdkerheten for arbetet

Ska befinna sig pa eller i anslutning till arbetsplatsen

Instruerar arbetare om vidtagna sékerhetsatgarder och arbetsomradets
utstrackning

Tar emot och lamnar erforderliga bevis i den omfattning arbetet kraver
Meddelar arbetsledning om hon/han inte kan uppratthalla sin funktion

Det ska alltid finnas en elsakerhetsledare for varje arbete. Den som arbetar ensam
ar alltid elsékerhetsledare. Nar flera med kompetens att vara elsékerhetsledare
arbetar tillsammans, ar det den som fatt uppdraget att vara elsékerhetsledare som
har denna funktion.

7.1.3. Elsamordningsansvarig

Utses om det foreligger behov av flera elsékerhetsledare pa samma arbetsplats

Samordnar elsdkerhetsledarna

7.1.4. Eldriftsledare

Planerar avbrott pa anlaggningen
Utser kopplingsansvarig
Kontrollerar och beviljar mottagna driftorder

7.1.5. Kopplingsansvarig

Kontrollerar och bekraftar mottagen order

Ser till att atgarder i driftorder verkstalls

Inhdmtar kopplingssedel

Tar emot och lamnar erforderliga bevis i den omfattning arbete kraver
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7.1.6. Kopplingsbitrade

e Kontrollerar och bekraftar mottagen frankopplingsbegaran och driftorder i
tillampliga delar

e Utfor kopplingar och blockeringar enligt order fran kopplingsledare

e Lamnar kopplingsbekréftelse till kopplingsansvarig

7.1.7. Arbetare

e Far inte paborja arbete innan elsakerhetsledare lamnat klartecken for detta
e Ska folja givna instruktioner och sakerhetsanvisningar
e Ska vid oklarheter begara fortydligande av elsékerhetsledare

8. Allmé&nna bestammelser rérande personal

For arbeten pa eller nara Sparvagens anlaggningar ska elsakerhetsledare utses.
Denne faststaller vilka elskyddsatgarder som erfordras for arbetet samt ansvara for
dess utforande. For bevakning och jordning av arbetsmaskiner vid arbete intill
spanningssatt anlaggning dér risk for att komma i farlig narhet av denna, kan
bevakare utses.

Den som deltar i arbetet ar betraffande elskyddet understélld den elsakerhetsledare
och &r skyldig att félja dennes anvisningar

Om elarbetsansvariges/elbevakares instruktioner inte foljs eller personal pa annat
satt asidosatter elskyddet, har den elsakerhetsledare/bevakaren ratt att avbryta
arbetet.

Elsékerhetsledare eller bevakare tillsatts av Norrképings Kommun och om detta &r
delegerat, den organisation det ar delegerat till.

Den som tillsatt elsakerhetsledare ska meddela eldriftsledare namn pa den
personen.

For vissa arbeten racker det inte med en elsékerhetsledare. Nar detta uppstar ska
ytterligare elsakerhetsledare utses. En samordningsansvarig utses och ska
elskyddsplanera hela arbetet. Den samordningsansvarige fordelar
arbetsuppgifterna och med dessa forenat ansvar mellan sig sjélv och évriga
elarbetsansvariga.

Personal som deltar i arbete pa sparvagens anlaggningar ska ha dokumenterad
teoretisk och praktisk utbildning for forekommande arbetsuppgifter. Kunskaperna
ska vidmakthallas.

Krav pa personal for utférande av arbete pa elektrisk anlaggning specificeras i
starkstromsforeskriftera ELSAK-FS 2008:1-3, samt ELSAK-FS 2010:1-3.

Da anlaggningen till stor del ar lokaliserad i gatumiljo, kréavs att personal har
utbildning for arbete i sadan miljo.
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9. Utférande skotsel

Skotsel innebar all verksamhet inklusive arbete som behovs for att den elektriska
anlaggningen ska fungera. Detta innefattar kopplingsarbete, styrning, 6vervakning
och underhall liksom elektriskt och icke elektriskt arbete.

Beroende pa om det vid utférande av skotsel forekommer elektrisk fara eller €]
skiljer man pa normala skétselatgarder och arbete. Arbete omfattar bade icke
elektriskt arbete, och elektriskt arbete.

9.1. Elsakerhetsplanering

Inledande elsakerhetsplanering och riskbeddémning ska alltid utféras och vara
dokumenterad, och innebér en planering av elsakerhetsatgarder innan
skotselatgarden paborjas.

Den inledande elsékerhetsplaneringen och riskbedémningen ska avgéra om det
finns en elektrisk fara.

9.2. Ansvar vid elsdkerhetsplanering

Arbetsgivaren (entreprentren) ansvarar for den inledande elsékerhetsplaneringen,
och arbetsledningen ska aktivt medverka i elsakerhetsplaneringen. Den hos
arbetsgivaren som ansvarar for elsakerhetsplaneringen ska ha for uppgiften
lamplig teoretisk och praktisk erfarenhet.

Arbetsgivaren ska utse en elsdkerhetsansvarig for varje arbete dar det finns en
elektrisk fara. Namnet pa den elsékerhetsansvarig ska dokumenteras skriftligt eller
framga av en for varje tidpunkt aktuell vaktlista, beredskapsforteckning eller
liknande. En elektrisk fara foreligger i de fall en arbetare riskerar att komma inom
naromradet till en spanningssatt anlaggningsdel med kroppsdel, verktyg eller
nagot annat foremal.

Arbetsgivaren ska utfora en elsakerhetsplanering som &ven omfattar en
riskbedémning éver aktuellt arbete. Bedémningen ska dven faststalla vilken eller
vilka arbetsmetoder som ska tillampas.

Med stdd av arbetsledningens riskbedémning ska den elsékerhetsledaren, innan

arbetet paborjas, utfora en riskanalys pa arbetsplatsen. Syftet &r att verifiera den
av arbetsgivaren utforda elsakerhetsplaneringen och riskbedémningen. Om den

elsakerhetsledaren bedomer att foreslagna skyddsatgarder inte ar tillrackliga ska
arbetsgivaren kontaktas.

Den elsakerhetsledaren ska alltid befinna sig pa arbetsplatsen eller i dess nérhet da
det finns en elektrisk fara.

Under vissa moment i det pagaende arbetet kan vidtagna sékerhetsatgarder vara
sadana att elsakerhetsledaren bedomer att det inte féreligger nagon elektrisk fara.
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Den elsékerhetsledaren ska i sadana fall kontakta arbetsgivare/arbetsledare for
gemensam beddmning av vidtagna sakerhetsatgarder innan den elsakerhetsledaren
far lamna arbetsplatsen. Detta forutsatter att arbetsplatsen ar avsparrad eller
beldgen sa att arbetarna genom exempelvis glomska eller obetanksamhet inte kan
utsattas for elektrisk fara.

Under den elsakerhetsledarens franvaro fran arbetsplatsen har denne fortfarande
ansvar for elsdkerheten och ska vara antraffbar.

Arbetsgivaren ska samordna elsakerhetsatgarderna med eventuella angransande
arbeten som kan komma att paverka den egna planeringen.

Om mer &n ett arbete ska utféras samtidigt och under ledning av samma
arbetsgivare, ansvarar arbetsgivaren for intern samordning av
elsakerhetsatgarderna.

Om mer &n ett kontaktledningsarbete ska utfdras samtidigt och under ledning av
olika arbetsgivare, svarar Norrkopings kommun for att Iamna information sa att
elsakerhetsatgarderna kan samordnas.

Arbetsgivaren ska se till att det finns tillrackligt med tid att detaljplanera
elsékerheten for arbetet.

Vid arbetsmetoderna Arbete utan spanning och Arbete med spénning ska
arbetsledningen uppratta en arbetsbegaran och lamna den till den eldriftledaren
tillsammans med den skriftliga riskbedomningen.

9.2.1. Normal skotsel

Med normala skotselatgarder avses kopplingar, sakringsbyten, méatningar,
provningar, felsokning, besiktningar och andra darmed jamforliga atgarder. De
ska utforas med apparater, eller med verktyg eller redskap av sadan beskaffenhet,
att fara vid sakkunnigt handhavande ar férebyggd. Personalen ska vara instruerade
for den aktuella skotselatgarden.

Om inte skotselatgarden kan utforas utan elektrisk fara ska atgarden utféras som
arbete, med val av arbetsmetod.

9.2.2. Elektriska arbeten

Arbete pa eller nara en elanlaggning, sdsom provning, méatning, reparation, utbyte,
andring, utvidgning, uppforande, underhall och besiktning. Vid elektriskt arbete
ska elsékerhetsplanering genomfdras

9.2.3. Icke elektriskt arbete

Arbete nara en anlaggning, avseende avstandet till Norrkopings kommuns
kontaktledning for sparvag, sasom mekaniskt underhallsarbete, byggnadsarbete,
gravarbete, rengoring, malning m.m., och som inte &r elektriskt arbete. Aven vid
icke elektriskt arbete ska elsakerhetsplanering genomforas da elektrisk fara kan
forekomma.
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9.3. Inledande elektrisk planering
Den inledande elsékerhetsplaneringen med tillhdrande riskbedémning gors av
arbetsgivaren (entreprendren). Hansyn ska tas till alla risker som kan uppsta, bade
for den personal som deltar i arbetet och fér andra.

Den inledande elsékerhetsplaneringen och riskbedémningen ska dokumenteras av
arbetsgivaren, och riskbedémningen ska bifogas arbetsbegéran.

| elsakerhetsplaneringen ingar t.ex:

inh&mta upplysningar om anldggningen och dess belédgenhet
identifiera arbetsplatsen

identifiera riskkallorna (riskbeddémning - riskanalys)

valja arbetsséatt (val av arbetsmetod)

planera sakerhetsatgarder

I riskbedémningen ingar bland annat att:

e beddma om nagon arbetare riskerar att komma in i naromradet eller
riskomradet med kroppsdel, verktyg eller nagot annat féremal

e Vvérdera de risker som arbetarna kan utsattas for

e undersdka om det & majligt att eliminera eller reducera nagon risk

e beddma vilken arbetsmetod som ger tillracklig sékerhet for det aktuella
arbetet

9.4. Val av arbetsmetod

Arbetsgivaren ska gora en riskbedomning och val av arbetsmetod for ett arbete pa
eller nara kontaktlednings ar baserad pa denna riskbedémning.

Arbetsmetoden Arbete med spanning forutsatter att det pa den aktuella
kontaktledningsstrackan ar mojligt att ta aterinkopplingsautomatiken ur drift.

Vid arbetsmetoden Arbete néra spanning far arbetare komma in i naromradet, men
inte i riskomradet, med kroppsdel, verktyg eller nagot annat foremal.

Om arbetare riskerar att nd riskomradet med kroppsdel, verktyg eller ndgot annat
foremal ska nagon av arbetsmetoderna Arbete utan spanning eller Arbete med
spanning tillampas.

Om flera olika arbetsmetoder behdver kombineras for ett arbete ska detta sarskilt
uppmérksammas vid elsékerhetsplaneringen.
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9.5. Riskomrade
Riskomradet ar det omrade kring en spanningssatt anlaggningsdel inom vilket den
isolationsniva som ska forhindra elektrisk fara inte ar sakerstalld vid intrang i
omradet utan sarskilda skyddsatgarder.

Avstandet i luft fran spanningssatta anlaggningsdelar till riskomradets yttre grans
ar 200 mm for kontaktledningsanlaggningar med nominell spanning upp till och
med 1 kV (likspanning). Detta avstand géller fran spanningssatta anlaggningsdelar
som inte &r skyddade genom sitt utforande eller skyddsavskarmning.

En isolator paverkar inte riskomradets utstrackning, men far anda inte berdras
eftersom dess yta kan vara spanningssatt.

9.6. Naromrade
Naromradet &r ett avgransat omrade utanfor riskomradet. Avstandet i luft fran
spanningssatta anlaggningsdelar till naromradets yttre grans ar 1400 mm for
kontaktledningsanldggningar med nominell spanning upp till och med 1 kV
(likspanning).

10. Anvisningar pa eller nara sparvagens

anlaggningar

En person i varje arbetslag ska utses som eldriftsledare. Vid ensamarbete ar alltid
den som utfor arbetet eldriftsledare.

Arbete pa kontaktledningsanlaggningen ska efterstravas att utféras med
anlaggningen i spanningslost tillstand.

Anldggningen ar att betrakta som spanningslost nar:

e Brytare i likriktarstation/stationer ar fran
e Franskiljare pa linjen ar 6ppna och blockerade
e Arbetsplatsjordningar ar anbringade pa bégge sidor arbetsplatsen

Mindre arbeten far dock utforas pa spanningssatt kontaktledning under
forutsattning att:

e Den personal som ska utfora arbetet har nédvéandig kannedom om
anlaggningen och de risker som finns med att arbeta med spanning pa,
bade vad som galler elsakerhet och trafiksakerhet

e All personal har gatt relevanta utbildningar i ESA och AMS enligt
utbildningsplan godkand av Elsékerhetsverket

e Att arbetet utfors fran isolerad plattform

e Inte ensamarbete
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Ovriga arbeten som kan forekomma pa anlaggningar tillhorande sparvagen i
Norrkoping ar:

e Arbete med vaxelautomatik, el- och/eller mekaniska arbeten i vaxlar
e Arbete med vaxelvarme
e Arbete med signalanlaggningar tillnérande sparvagen

Arbete som kan berdras av dessa instruktioner, fast anlaggningen inte kan
hanforas till sparvagen &r arbete med belysningsspann som korsar eller gar
parallellt ut med sparomradet, plus allt arbete med anlaggningar som befinner sig
inom sparomradet.

Vid allt arbete inom sparomradet ska alltid trafikledning och vid arbeten pa
kontaktledningsanlaggningen eldriftsledare meddelas innan arbetet far starta.

11. Atgarder fore arbete

11.1. Elskyddsplanering
Elskyddsplaneringen ska goras i god tid fore arbetets igangsattning och ska

utféras samordnat mellan arbetsledning, eldriftsledare, kopplingsansvarig och i
tillampliga fall skyddsorganisation.

| arbetsledningens arbetsplanering ska inga atgarder for elskydd. Arbetsledningen
ska besluta om vilken arbetsmetod som ska anvéndas, forplanering av kopplingar,
tider, utse personal.

Elskyddsplaneringen gors av eldriftsledaren som ska dokumenteras skriftligt av
den denne. Elskyddsplaneringen kan med férdel goras i samrad med
arbetsledning.

Elskyddsplaneringen ska innehall uppgift om:

Pa vilken typ av anlaggning ska arbetet utforas
Arbetsomradets utstrackning

Vilken del av anlaggningen ska frankopplas
Kopplingsapparater beteckningar samt planerade mandvrar
Jordningsverktygens placeringar

Skyddsatgarder for att forhindra verbryggning i sektionspunkter
Gransmarkeringarnas typ och placering

Farliga punkter och speciella skyddsatgarder
Arbetsplatsens lage

Dag och tid for arbetets utférande

Deltagande personal och deras speciella uppdrag

Planerad arbetstid
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Vissa arbeten kraver inte frankoppling och jordning av anlaggningen. Dessa
arbeten ska anda elskyddsplaneras om arbete innebér att person eller redskap kan
komma inom sakerhetsavstandet min 2 m fran spanningsférande del.
Sakerhetsavstandet avgors fran fall till fall, men far inte understiga 2 m fran
spanningsforande del.

Awven vid driftstérningar maste elskyddsplanering utforas. Detta innebar att
bradska inte far aberopas som skal for utebliven elskyddsplanering. Person som ar
val fortrogen med anlaggningen kan bista elarbetsansvarig vid
elskyddsplaneringen. Eldriftansvarig ska orienteras om planerade arbeten.

11.1.1. Aska

Nar aska syns eller hors fran arbetsplatsen ska arbetet omedelbart avbrytas.
Arbete med skyddsjordsledare och driftjordledare far inte utféras nar aska syns
eller hors fran arbetsplatsen.

11.1.2. Frankoppling

Arbetsledning ska i god tid till eldriftansvarig lamna en avbrottsbegaran for
arbetet.

Eldriftansvarig utarbetar en driftorder fOr arbetet. Elarbetsansvarig hamtar
driftorder hos

eldriftansvarig. Elarbetsansvarig eller annan utsedd person utfor kopplingarna.

11.2. Jordning

Varije arbetsplats pa anlaggningen maste skyddas genom jordning mellan
arbetsplatsen och varje punkt varifran spanning kan komma.

Jordningarna ska om mojligt placeras inom synhall fran arbetsplatsen.

Om detta inte & majligt ska atgarder vitas som forhindrar att jordningen kan
avlagsnas (Iasning eller bevakning).

Mellan arbetsplats och jord far inte finnas inkopplad franskiljare.

For jordning av anldggningar som ska vara ur drift en langre tid (till exempel vid
nybyggnader, ombyggnader) ska arbetsjordningen utféras med 50 mm? CU-lina
som fastes med bultforband eller liknande forband.

Sedan anlaggningsdel blivit frankopplad ska anlaggningen
spanningsléshetsprovas och jordas.

Detta ska utforas av elarbetsansvarig med foljande undantag:

e Sarskild utbildad personal far anbringa jordningsverktygen pa plats som
elarbetsansvarig anvisar

e Personal fran raddningstjansten som fatt utbildning i att jorda far anbringa
jordningsverktyg for att paborja livraddande arbete.
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Eldriftsledare spanningsloshets provar anlaggningen med for detta avsedda
instrument.

Eldriftsledare ska innan han/hon anbringar jordningsverktygen, kontrollerat dessa
sa de inte &r defekta eller smutsiga samt dimensionerade for de
kortslutningsstrommar som kan uppsta i anlaggningen.

Jordningsverktyget ansluts forst till rals (jord) dar efter till kontaktledningen.

Om det ar risk for att trafik kan kora pa utrustningen, maste atgarder for att
forhindra detta vidtas.

11.3. Gransmarkering, avsparrning och avskarmning

Om personalen under arbetet eller vid fard till eller ifran detta l6per risk att med
kroppsdel, redskap eller materiel komma i narhet av spanningsférande
anlaggningsdel, ska anlaggningen frankopplas eller avgransas mot spanning, i
hojd- langd- och sidled. Den elarbetsansvarige ser till erforderliga
gransmarkeringar, avsparrningar och avskarmningar sétts upp och tas bort.

11.4. Elinstruktion

Sedan anlaggning franskiljts och jordas lamnar eldriftsledare en muntlig eller
skriftlig elskyddsinstruktion till arbetslaget. Den skriftliga elskyddsplaneringen
utgdr grunden for denna.

Utomstaende entreprendrer ska ha elskyddsinstruktion samt arbetsbevis innan
arbetet far paborjas.

Under arbetet ska den elsékerhetsledare bevaka sa de arbetande ej 6verskrider
arbetsomradets granser, halla uppsikt dver jordningar och avbryta arbetet om aska
hors eller syns fran arbetsplatsen.

Byte av elsékerhetsledare under pagaende arbete bor undvikas, men om sa ar
tvunget galler féljande:

o Tilltradande elsékerhetsledare ska tillsammans med avgaende noggrant ga
igenom utford elskyddsplanering

e Tilltradande ska da antingen godkéanna denna och 6verta den eller ocksa
gbra en ny egen

e Om tilltradande gor en ny ska ledaren for arbetslaget meddelas och en ny
muntlig elskyddsinstruktion ges

e Arbetslaget och elsakerhetsledare ska informeras om bytet

e Avgaende och tilltradande utvaxlar ett skriftligt bevis pa hur bytet gatt till
och om eventuellt nya instruktioner géller

Om utbyte av personal i arbetslaget sker ska elsdkerhetsledare informeras och den
nya arbetaren ska fa en elskyddsinstruktion.
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11.5. Arbetes avslutande
Eldriftsledare tar i forekommande fall emot driftbevis fran arbetslagets ledare pa
anlaggningen elsdkerhetsansvarig. Den elsékerhetsledare ska meddela alla
lagmedlemmar att anlaggningen kommer att spanningsséttas och se till att all
personal har avlagsnat sig dar ifran i god tid innan.

o Elsékerhetsledare ser till att gransmarkeringar, avsparrningar eller
avskarmningar tas bort

o Elsékerhetsansvarig avlagsnar jordningar

e Elsakerhetsledaren kontaktar eldriftsledaren och lamnar driftbevis for
anlaggningen

11.6. Arbete med spanning
Vid arbete med spanning ska den personal som deltar i detta ha relevant

utbildning for detta och vara vél fortrogen med anlaggningen och kdnnedom om
de risker som finns vid sadant arbete.

Elskyddsplanering och riskanalys for arbetet ska goras i samrad mellan
arbetsledning och eldriftsledare.

Innan arbetets paborjande ska kontakt med eldriftsledare och trafikledning tas.

11.7.  Arbete fran isolerad plattform

Arbete fran isolerad plattform far ske under forutsattning att:
¢ Plattformen &r besiktigad och kontrollerad enligt gallande lagar och
bestammelser
e Plattformen isolationsprovas regelbundet och detta protokollfors
e Plattformen isolationsprovas innan varje arbete, detta protokollfors
e Personal ar uthildade pa aktuell utrustning om den &r sparburen har
utbildning for att framfora den.

11.8.  Skyddsjordning

Alla elektriskt ledande foremal inom fyra meter och > 2 m fran kontaktledningen
ska skyddsjordas till ral. Mobila kranar, gravmaskiner, raddningstjénstens
stegbilar och liknande som saknar mekanisk, elektrisk eller hydraulisk spérr ska
skyddsjordas om de anvands inom sparomradet.

Objekt som innehaller spanningsforande apparater ska jordas via
ventilavledardiod, for att inte lackstrommar fran likspanningsanlaggningen ska
spridas i det andra systemet.
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11.9. Raddningsfrankoppling

Vid olycka eller tillbud pa kontaktledningsanlaggningen dar fara for liv foreligger
ska det begéras raddningsfrankoppling.

Sédan begdran stalls till i forsta hand till réddningstjénsten eller trafikledningen
som omedelbart kopplar ifran hela anlaggningen. Aven eldriftansvarig kan utféra
raddningsfrankoppling.

Speciellt instruerad personal fran raddningstjansten startar, efter kontakt med den
eldriftansvarige, kontroll av spanningsloshet samt jordning vid olycksplatsen,
insats for att radda liv

Rutiner for detta finns utarbetat bade hos raddningstjanst och eldriftansvarige.

11.10. Spararbeten

Maskiner som arbetar inom sparomrade ska vara sparrade sa att de inte kan
komma i beréring med kontaktledning och tvarstag. Om detta inte & mojligt ska
de alltid vara jordade med godkénd utrustning. Om en maskin inte &r jordad kan
en person allvarligt skadas om spénningen leds dver i maskinen. Jordningen sker
med en kabel fran maskinen som ansluts till sparet. Om dverslag eller beréring
sker leds strommen till jord och spanningen bryts. Jordningen ska besiktigas av
elarbetsansvarig innan arbetet paborjas.

Tillstand att arbeta pa eller i narhet av kontaktledningen ges av eldriftansvarig.

Innan spararbete som innebar att ral kapas maste planering ske i samrad med
eldriftsledare sa att aterledningen i ralsen sakerstélls med forbikopplingslina.

Inga jordforbindningar till ralsen far avlagsnas innan eldriftsledare lamnat
tillstand till detta.

Om éaterledare (rals) saknas kan forbikopplingslina forlaggas langs sparet. <200m
- 50mm?, >200m - 150 mm? skyddsjordningar ansluts till forbikopplingslinan.

11.11. Regler specifikt for rdddningstjansten
Nedanstaende regler ar framtagna specifikt for raddningstjansten.

Da kontaktledningen utgdr fara, hanger ned eller ligger pa marken ska
raddningstjansten underréattas och larmas ut till platsen for att sparra av omradet
samt skyddsjorda kontaktledningen. Larmning sker av trafikledningen eller av
utomstaende person. Oavsett om det finns personal (underhallspersonal) narheten
eller pa plats dar handelsen intraffat skall raddningstjansten underrattas och
larmas ut.

Vid brand i fastigheter utmed sparvagen skall raddningsfrankoppling ske av
kontaktledningen. Raddningstjansten ombesorjer att kontaktledningen
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raddningsfrankopplas och skyddsjordas samt att hojdfordon ansluts till jord innan
raddningsinsatser paborjas i narheten av kontaktledningsanlaggningar. 1 det fall
raddningsinsatser ska utforas pa likriktarstationer ska raddningstjansten ombesorja
att stromforsorjningen till dessa frankopplas.

Arbetsplatsjordning (skyddsordning) sker av raddningstjansten vid olycka, brand
samt om kontaktledningen utgor fara for allmanheten. Innan arbetsplatsjordning
far utforas ska kontaktledningen vara frankopplad samt att raddningstjanstens
personal spanningsprovat kontaktledningen for att sékerstélla att den ar
spanningslés innan jordningsverktygen anbringas.

Hojdfordon ska vara utrusade med godkand utrustning for jordning av fordonet,
som ska anbringas pa ralen da raddningsinsatser/arbeten utfors i narheten av
kontaktledning, detta galler aven tvarstag.

Da raddningstjansten anvéander sig av stegar som &r langre an tva meter galler
samma regel.

Réaddningstjanstens personal ska inneha utbildning i Norrképings kommuns el-
skyddsforeskrifter och kunna hantera verktyg for skyddsjordning av
kontaktledningen. Norrkdpings kommun anordnar och ansvarar for att
regelbunden utbildning (minst var tredje ar) sker av raddningstjanstens personal
vad det géller elsékerhet.

Norrkopings kommun ska tillhandahalla raddningstjanstens verktyg och
matinstrument for skyddsjordning. Vidare ska Norrkopings kommun hélla dessa
uppdaterade samt ansvara for att dessa besiktigas enligt foreskriven intervaller.

Ansvar

Raddningsledaren ansvarar for handelse/olycksplatsen, for att kontaktledningen
raddningsfrankopplas och skyddsjordas samt att hojdfordonen jordas. Nar
réddningsinsatsen ar avslutad dverlamnar réddningsledaren ansvaret till
elarbetsansvarig hos kommunens anlitade kontaktledningsunderhallare
(elarbetsansvarig) | detta fall racker det med att utvaxla namn mellan parterna
samt informera muntligt att ansvaret ar éverlamnat.



